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CARACTERÍSTICAS DE LA VIDA 
 

¿Cómo se determina si algo está vivo o no?  
La tierra está poblada por seres vivos microscópicos y macroscópicos, cada uno con un comportamiento, una morfología, 
una fisiología, una función ecológica distinta. Sin embargo, a pesar de las grandes diferencias entre ellos, todos comparten 
ocho características básicas que los identifican como organismos vivientes. ¿Cuáles son estas características? 
              
1.- ORGANIZACIÓN: Todo ser vivo está hecho de células y a su vez éstas se organizan en Membrana, Citoplasma y Núcleo. 

     Dentro del citoplasma se hallan los organelos: mitocondrias, Ribosomas, cloroplastos, aparato de  
     Golgi, lisosomas, etc. en donde cada uno tiene una fisiología específica. 

 
2.- CRECIMIENTO Y DESARROLLO:  Un ser vivo crece cuando aumenta el número de sus células y en consecuencia su  

Volumen o tamaño- En cambio el desarrollo es una serie de cambios bioquímicos, fisiológicos y 
anatómicos que conducen a la maduración de los organismos. Se considera que un organismo está 
maduro cuando está apto para la reproducción. 

 
3.- METABOLISMO: Es el conjunto de reacciones químicas de las cuales depende la vida del organismo y que en conjunto  

    se denominan Metabolismo.  
                                 Anabolismo: La célula elabora las sustancias químicas que requiere. 
                   Metabolismo 
     Catabolismo: La célula degrada ciertas sustancias químicas. 
 
4.- MOVIMIENTO: Gracias al movimiento los seres vivos establecen comunicación con su medio interno y externo. 
  Cilios:   bacterias     
  Flagelos: espermatozoides 
  Pseudópodos: amebas 
  Aletas:  peces 
  Alas:   aves 
  Patas:  mamíferos, insectos, aves 

 
5.- IRRITABILIDAD: Los seres vivos reaccionan a estímulos en su ambiente interno o externo dando lugar a una respuesta. 
  Tropismo                    Luz   Agua    
  Tactismo  Temperatura  Sonido 
  Nastias   pH   Sustancias químicas 
 
6.- REPRODUCCIÓN: Todos los seres vivos, cuando alcanzan su madurez sexual, llevan a cabo la reproducción. 
 
  Sexual: Forma de reproducción obtenida por la unión de una célula sexual masculina y una femenina  

              a través de la unión de gametos dando lugar a un huevo o cigoto. 
  Asexual: Forma de reproducción que se produce sin la fusión de células sexuales, sino por otros  

                medios, como la fisión, la gemación, esporulación, partenogénesis. 
 
7.- ADAPTACIÓN: Para sobrevivir, los seres vivos deben adecuarse al medio en el que habitan. Esta adecuación entre los  

           distintos organismos y su medio se denomina adaptación. Todos los seres vivos han experimentado y   
       experimentan procesos evolutivos que permiten su adaptación al medio ambiente. (Teoría de la  
         evolución de las especies. C. Darwin, 1859) 

 
8.- HOMEOSTÁSIS: La homeostasis es el estado de equilibrio dinámico o el conjunto de mecanismos por los que todos  

los seres vivos tienden a alcanzar una estabilidad en las propiedades de su medio interno y por tanto 
de la composición bioquímica de los líquidos y tejidos celulares, para mantener la vida, siendo la base 
de la fisiología. 
La homeostasis es un proceso continuo que implica el registro y regulación de múltiples parámetros. 
La efectividad de los mecanismos homeostáticos varía a lo largo de la vida de los individuos y un fallo 
de los mecanismos homeostáticos produce enfermedad o la muerte. 
 
 
 
 



 
                                                   CUESTIONARIO 

 
Responde el siguiente cuestionario investigando en Internet o libros de biología.  
 

1) ¿Cómo definirías a un ser vivo? 
 

 
 

2) ¿Consideras que tu ya alcanzaste tu máximo crecimiento? ¿Y en cuanto a tu desarrollo? 
 

 

3) Investiga ejemplos de reacciones metabólicas de anabolismo y catabolismo. 
 

 

 

4) ¿Crees que las plantas tengan movimiento? Busca ejemplos 
 

 

5) Piensa que tienes a la mano un limón verde, grande y jugoso. Ahora lo partes a la mitad. El jugo 
escurre por todos lados. Ahora tomas una mitad y la exprimes directamente en tu boca, saboreas el 
jugo, sientes lo ácido en tu lengua. Sientes que tus labios se comprimen y tu rostro hace gestos. En 
este momento de la lectura ¿estás salivando? ¡Claro que sí!, pero… ¿¿¿dónde está el limón??. Esta 
respuesta a un estímulo es la irritabilidad. 
 

 

6) ¿Qué tipo de reproducción llevan a cabo los seres humanos: sexual o asexual? 
 

 

7) Para profundizar en la homeostasis investiga los siguientes datos: 
 

a) Temperatura corporal media de los humanos: 
 
 

b) Presión arterial correcta: 
 
 

c) Cantidad de glucosa en sangre: 
 
 

d) Frecuencia cardiaca por minuto ideal: 
 
 

e) Frecuencia respiratoria promedio (en reposo) 
 
 

f) Niveles de sodio y potasio promedios en personas sanas: 
 
 

g) Litros de sangre en un humano adulto: 
 
 


